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Trainingslager der VCL-Kids und -Jugendlichen !
Liebe VCL-Kids und -Jugendliche, liebe Eltern,

auch in diesem Jahr wollen wir wieder mit Euch in ein Trainingslager fahren. Alle
VCL-Kids und -Jugendlichen kénnen mitfahren, wenn sie lernen mochten, besser
Volleyball zu spielen. Wir wollen aber - genau ; :
wie in den letzten Jahren -nicht nur Sport
treiben (Volleyball und Beachvolleyball
spielen, Koordination iiben, Jonglieren usw.), '
sondern planen auch im Hallenbad zu
schwimmen, zu Grillen, Theorie des 8
Volleyballspielens zu lernen, und uns mit &
vielen Spielen besser kennen zu lernen. '
Wir fahren wieder in die Sport- und
Bildungsstdtte des Landessportbundes Hes- *
sen in Sensenstein bei Kassel.

| Als Termin haben wir dieses Mal ein Wochenende in

den Ferien gewdhlt: Freitag, den 28. bis Sonntag,

den 30. Juli 2006.

Ubernachtet wird in Mehrbettzimmern. Fiir Essen

und Trinken ist ebenfalls gesorgt: es gibt

Friihstiick, Mittagessen, Kaffee und Abendessen in
: der Sport- und Bildungsstdtte.

Weitere Infos zum ,Ort des Geschehens" findet Ihr - und natiirlich auch Eure

Eltern - im Internet unter der folgenden Adresse:

http://www.jufkk.de/sensenstein/index.php.

Die Kosten fiir den Wochenendausflug von Freitagmorgen bis Sonntagabend

betragen Euro 65 (fiir Ubernachtung, Verpflegung, Zug- und Busfahrt von

Frankfurt lber Kassel nach Sensenstein und zuriick).

Der VCL bezuschusst dieses Trainingslager der VCL-Kids und -Jugendlichen sehr

groBziigig (nicht nur die Kosten fiir die Halle, sondern auch ein Teil der Uber-

nachtungs-/Verpflegungskosten sowie die Trainerhonorare werden iibernom-

men).

Bankverbindung: Taunus-Sparkasse Liederbach, BLZ: 512 500 00, Konto-Nr.: 57 000 767



Als Trainer bzw. Betreuer hoffen wir (wieder) folgende VCLer gewinnen zu kon-
nen:

- Birgit Lange und ihr Mann Michael,

- Hannelore Gutte und ihr Mann Norbert,

- Svenja Sauerschell und ihr Mann Jorg,

- Andrea Schlusen und IThr Mann Dirk,

- Harald Otto und seine Frau Susanne,

- Jean Diehl,

- Claudia van Bonn und ihr Mann Rudolf.

Falls Du also Lust hast, an diesem Trai-
ningslager teilzunehmen, lass' Deine Eltern bitte
die anhdngende Teilnahmeerlaubnis ausfiillen.
Sie muss spdtestens bis zum 30. April 2006 bei
Birgit Lange oder Claudia van Bonn abgegeben
werden, damit wir eine endgiiltige Buchung in
Sensenstein vornehmen konnen.
Bis zum 28. Mai 2006 kénnt Ihr dann noch
Eure Anmeldung zuriickziehen. AL :
Danach miissen leider die Kosten von Euro 65 von Euch getragen werden, auch
wenn Thr nicht mitfahrt.

Voller Vorfreude

Claudia van Bonn
Vorsitzende des Volleyball-Club Liederbach e.V.
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